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सारांश
लोकतं� आज के यगु क� सबसे लोक��य अवधारणा है। जनता और स�ा के बीच

घ�न� स�ब�ध �ा�पत करने वाली एक �यव�ा के �प म� लोकतं� लगभग सभी देश� स� एक
अ�नवाय�, अप�रहाय� और �नता�त वां�छत आव�यकता के �प म� है। आज �व� के सभी देश चाहे
उनक� शासन �णा�लयाँ कुछ भी �य� न हो अपने को लोकतं� क� ही सं�ा देते ह�। ि�तीय महाय�ु म�
जम�नी, जापान, इटली (धरुी रा���) के पतन के प�ात् �म� रा���(��टेन, �ाँस, अम�ेरका) क� �वजय
ने लोकतं� को पनुः ��त�ा दी। 1949 � म� यनेु�को क� �रपाट� के आधार पर �व� के अ�धकांश
�व�ान लोकतं� को ही उ�चत और आदश� राजनी�तक एवं सामा�जक संगठन मानते ह�। �ाचीन काल
म� �वशेष �प से �लटेो से लकेर वत�मान काल म� लोकतं� सवा��धत च�चत �वषय के �प म� रहा है।
लोकतं� का �ार��भक �व�प वसैा नह� था जसैा�क वत�मान म� है। आध�ुनक यगु म� �व� के अनेक
देश� म� लोकता���क �यव�ा का �चलन है। पा�ा�य रा��� म� �च�लत लोकतां��क �यव�ाओ � को
लोकतं� का आदश� उदाहरण माना जाता है। संय�ु रा�य अम�ेरका, �ेट ��टेन, �ाँस, जम�नी,
इटली, ब�े�जयम, ल�जमबग�, नाव�, �वीडन, डेनमाक� , भारत, जापान, आ��े�लया, �यजूील�ैड तथा
इजराइल�इ�या�द�म��लोकतां��क��यव�ा�का��चलन�है।

Democracy is the most popular concept of today's era. Democracy as a
system establishing close relations between people and power is an essential,
indispensable and absolutely desired requirement from almost all countries. Today,
all the countries of the world, no matter what their systems of governance, call
themselves as democracy. After the fall of Germany, Japan, Italy (Axis nations) in
the Second World War, the victory of the Allies (Britain, France, America)
re-established democracy. On the basis of the report of UNESCO in 1949, most of
the scholars of the world consider democracy as the proper and ideal political and
social organization. Democracy has been the most talked about topic in ancient
times, especially from Plato to the present day. The early form of democracy was
not the same as it is at present. In the modern era, democratic system is prevalent
in many countries of the world. The democratic systems prevailing in western
countries are considered to be ideal examples of democracy. Democratic system is
prevalent in USA, Great Britain, France, Germany, Italy, Belgium, Luxembourg,
Norway, Sweden, Denmark, India, Japan, Australia, New Zealand and Israel etc.
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��तावना
�ाचीन काल से ही लोकत�� सवा��धक च�चत �वषय रहा है। �लटेो, अर�तू से लकेर आज

तक इसके (लोकतं� के) सवा��धक �वचार �य� �ये ह�। आज का समय साधारण एवं स�य मनु�य� का
यगु है, �जसम� लोकत�� का होना अ�त आव�यकता ह�, जहाँ लोकतं� क�तपय शा�त वरीयताओ � पर
आधा�रत है, वत�मान म� डाहल, डे�वड ई�टन, लासवलै, आम�ड तथा पाॅवले इ�या�द सभी
�यवहारवा�दय� ने परम म�ूय के �प म� अपनाया। �यवहारवादी आनुभा�वक स�दभ� म� इसके लगातार
स�यापन एंव प�रमाणीकरण के प� म� है। परैा�लीज के एथ�ेस तथा टाॅमस जकरसन तथा ए��यू
ज�ैसन�के��जात���क���या�या�आज�के��जात���क���या�या�स�े�नता�त��भ��है।

�ाचीन व वत�मान काल के �जात�� तथा म�यकाल म� क� गयी �जात�� क� �या�या म�
�भ�ता�देखत�ेह��तथा�इनको�एक-�सर��का�पया�यवाची�नह��समझना�चािहए।�आज�का��जात��
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रा�य �धान पर आधा�रत है तथा इसम� अनेक �म��त
�वचारधाराओ � का संगम है, जसैे रा��ीय �जात��, जनवादी
�जात��, समाजवादी �जात��, �वके��ीकृत �जात�� इ�या�द।
�ाचीन काल क� ऐ�तहा�सक (शा�ीय) �व�प म� वत�मान काल के
बार� म� पया��त प�रव�तन हो जाने के कारण अनेक राजनी�त �व�ान
के �व�ान� ने इसके अलग-अलग नाम �दये ह�। जसैे लोव�ेटीन ने
पोलो�ेसी, राबट� ए. डाहल ने लोक��य या ब�त��, तथा अ�य
�व�ान� ने जनत��, दलीयत��, �नवा��चत ब�मत, आ�द नाम �दये
ह�। जहाँ हम िह�दी भाषा मे जनत�� को आ�थक �जात�� के �लए
तथा लोकत�� को राजनी�तक �जात�� के �लए �योग करते ह�।
सारटोरी ने कहा �क इसके कारण वत�मान अव�ा को �जात��
शा��त का यगु कहा है। यहाँ पर इस अवसाद का अ�भ�ाय यह है
�क इन �व�भ� नाम� के �योग के प�रणाम�व�प म�
अ�न��या�मकता, अ�प�ता, शा��त आ�द वचैा�रक किठनाइय� ने
ज� ले �लया तथा इसके साथ ही प��मी तथा अमरीका �जात��
म� यह एक जीवन �णाली बनकर रा�य क� �यव�ाओ � म�
समािहत�हो�गयी।
अ�ययन�का�उ�े�य
लोकत�� के स�दभ� म� उ�े�य� को तय �कया गया है, �जसम�
�न�न�ल�खत�उ�े�यो�का�तय��कया�गया�है:-
1. लोकत�� को अथ� तथा प�रभाषा को समझ सक� गे तथा

इसको�अलग-अलग�अथ��म���य��कर�सकत�ेह�।
2. लोकत�� मे �कस �कार शासन जनता के ��त उ�रदायी है

तथा�लोकत���के��व�भ���स�ा����के�नाम��ात�कर�सक� गे।
3. ��य� तथा अ��य� लोकत�� के स�दभ� म� जान सक� गे

तथा�इनक��प��तय��को�जान�सकं◌ेगे।
4. लोकत���ल�ण�या��वशेषताओ ��का�उ�लखे�करना।
5. लोकत�� के गुण तथा दोष (आलोचनाओ �) को �ात कर

सक� गे।
6. इसम� भारत के लोकत�� के अवरोधक त�व� को �ात कर

सक� गे।
7. भारत म� लोकत�� क� बाधाओ � को �र करने के उपाय� का

�ात�करना।
8. लोकत�� क� सफलता के �लए आव�यक शत� का �ात

कर�सक� गे।
शोध���व�ध�तथा�प�रक�पना

�कसी शोध (अनुसंधान) के �लए शोध ��व�ध तथा
प�रक�पना क� अ�त आव�यकता होती है, इनके �बना �कसी भी
शोधकाय� को करना अस�भव हो जाता ह�। इसम� (लोकतं�) शोध
��व�ध के �प म� �य��वतृ अ�ययन का �योग �कया गया है,
�जसके तहत दो तरह के �ोत� क� ज�रत पड़ती है (1) �ाथ�मक
�ोत, (2) ि�तीयक �ोत, इस शोध म� �यादातर ि�तीयक �ोत
के मा�यम से ही अ�ययन �कया गया है, �जसके तहत प�ुतक� ,
पा�डू�ल�प, प�-प��काओ � म� छपे �नब�ध, �वचारक� क� प�ुतक�
तथा आँनलाइन वबेसाइड से त�य� का संकलन कर (एक��त कर)
उसका��लखा�गया�ह�।

�कसी भी शोध म� प�रक�पना म� उसके स�दभ� म� यह
�ात करना �क ऐसा हो सकता है या होगा, यह कोई ज�री नह�
�क प�रक�पना पणू�तया सही हो, पर�तु स�य तक प�ँचने म�
सफलता ज�र �दलाती ह�, �वशेषताएँ, गुण-दोष, भारत म�
लोकत�� तथा इसक� सफलता के आव�यक शत� मि���क क�
उपज�के�िह�स��का��योग�करना�पडा़�है।
सािह�यवलोकन

�कसी भी शोधकाय� को करने से पहले शोध से
स�ब�धत अनेक प�ुतक�, लखे� का अ�ययन करना अ�त
आव�यक होता है, �जसम� इसम� अनेक प�ुतक�, प�-प��काओ �
का अ�ययन करना तथा अव�यक समझा गया तथा क��यटूर के
मा�यम से आँनलाइन वबेसाइट का भी अ�ययन �कया गया। इसम�

�वशेष �प डाॅ. मधमुकुुल चतवु�दी के �ारा �का�शत प�ुतक
”राजनी�त �व�ान के मलू आधार” प�ृ 251-264 तथा डाॅ.
न��दनी उ�तेी क� प�ुतक ”राजनी�त �व�ान के मलू आधार”
राज�ान िह�दी ��थ अकादमी, जयपरु, 2003, प�ृ 132-146,
�भदु� शमा� क� प�ुतक ”तलुना�मक राजनी�तक सं�ाएँ”
काॅलजे बकु �डपो, जयपरु, प�ृ 145-169, धम�च�द जनै
(स�पादक) ”राजनी�त �व�ान के मलू �स�ा�त” प�ृ 121-129,
ए.डी. आश�वादय क� प�ुतक ”राजनी�त शा�” प�ृ 364, पी.के.
चड̖डा क� प�ुतक ”राजनी�त शा� के �स�ा�त, आदश� �काशन,
जयपरु, प�ृ 231-253 तथा पखुराज जनै क� प�ुतक ”राजनी�तक
�स�ा�त ”सािह�य भवन प��लकेश�स, आगरा, 2018, प�ृ
80-96�इ�या�द�का�अ�ययन��कया�गया।
लोकतं��का�अ�भ�ाय

लोकतं� का अं�ेजी पया�य ‘‘डेमो�ेसी’’
(Democracy) ‘‘�ीक’’ (यनूानी) भाषा के दो श�द� ‘डेमोस’
(Demos) तथा �े�टया (Kratia) से �मलकर बना है। �डमोस
का अथ� है लोक तथा �े�टया का अथ� है श��। अतः लोकतं�
का अथ� है लोकश�� या जनश��। जहाँ शासन क� अं�तम श��
लोग� के हाथ� म� होती है या लोग शासन स�ा का �ोत होते ह�
वहाँ लोकतं� �व�मान होता है। लोकतं� का अनेक अथ� म�
�योग �कया गया है, कुछ के �लए यह �व�श� �कार क� शासन
�णाली है, �जसम� लोग या अनेक राजनी�तक �नयं�ण का �योग
करते ह�, कुछ के �लए यह मानवीय समाज का दश�न है,
राजनी�तक आदश� है, जीवन का ढंग है। कुछ के �लए यह
आदश� एवं भावनाओ � का ऐसा समहू है, जो समाज के सद�य� के
एक-�सर� के ��त �यवहार को ��ेरत एवं �नय���त करना है, कुछ
के �लए यह आ�या��मक आदश� है। कुछ के �लए यह समाज का
एक �प है व कुछ के �लए आ�थक असमानताओ � को �र करने
का साधन है। ब�स के अनुसार लोकतं� सभी �य��य� के �लए
सभी चीज� रहा है। लोकतं� से ता�पय� उस शासन �णाली से है,
�जसम� जनता शासन करती ह�, शासन का संचालन करती है, यही
सरकार का �नमा�ण करती है, सरकार के ��त उ�रदायी भी होती
है। शासन क� स�ा जनता के हाथ� म� रहती है, �जनका �योग वह
या�तो��वयं�करती�है�या�अपने���त�न�धय���ारा�कराती�है।

लोकतं� का म�ुय �न�न�ल�खत अथ� म� �योग �कया
जाता�रहा�है�-
शासन�के��कार�के��प�म��लोकतं�

ल�बे समय तक लोकतं� का ता�पय� शासन के एक
�कार से ही �लया जाता था पर�तु शासन क� तीन �वशेषता है- 1
जनता के िहत� क� र�ा करना, 2 जनता का ��त�न�ध�व करना
तथा�3�जनता�के���त�उ�रदायी�होना।
समाज�के��कार�के��प�म��लोकतं�

सभी �य��, चाहे उसका पद, ���त और �तर कुछ भी
हो, समान है और उनम� �कसी आधार पर कोई भदे नह� �कया
जाता, सभी कानून के सम� समान है और सभी को कानून का
समान�संर�ण��ा�त�है।
आ�थक��यव�ा�के��कार�के��प�म��लोकतं�

स�प�� क� ग�भीर असमानताओ � न हो, शोषण और
अ�याय न हो, सभी को आ�थक सरु�ा का आ�ासन हो और सभी
के�पास��यनूतम�जी�वकोपाज�न�के�साधन�उपल�ध�हो।
राजनी�तक�के��कार�के��प�म��लोकतं�

देश म� साव�भौम वय�क मता�धकार �व�मान है। सभी
के मत का समान म�ूय है। ��यके के पास एक मत है व �कसी
को भी एक से अ�धक मत देने का अ�धकार नह� रखता है। सभी
क� राजनी�तक �वतं�ताय� सरु��त है। �वरोध को समा�त या
शा�त नह� �कया जा सकता अथा�त् नाग�रक को उसक�
राजनी�तक �वतं�ताओ � से वं�चत नह� �कया जा सकता, �फर भी
उस�ेकानून�का�पालन�करने�के��लए�कहा�जा�सकता�है।
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सरकार�के��कार�के��प�म��लोकतं�

लोकतं� ��त�न�ध�व सरकार के �स�ा�त पर आधा�रत
है। यह सरकार जनता का ��त�न�ध�व करती है तथा अपने ��यके
काय� के �लए जनता के ��त उ�रदायी होते ह�। सरकार जनता के
�व�ास�पय��त�तक�ही�अपने�पद�पर�बनी�रह�सकती�है।
जीवन�के��व�श��दृ��कोण�के��प�म��लोकतं�

�जातं� राजनी�तक, सामा�जक और आ�थक �यव�ा
का एक �कार ही नह� है, वरन् यह तो जीवन के ��त �व�श�
दृ��कोण भी है। इसके अ�तग�त मनु�य का एक �वशेष �कार का
�वभाव तथा सामा�जक �यवहार होना चािहए। सबके �दय म�
दया, सिह�णुता, सवेा, परोपकार, �वरोधी दृ��कोण के ��त
आदरभाव मानवीय �य���व के ��त स�मान और समझौत� क�
�कृ�त �व�मान हो। �जातं� म� सभी �य��य� �ारा �सर� के ��त
वसैा ही �यवहार �कया जाना चािहए, जसैा �यवहार वह अपने ��त
पस�द�करता�है।
नै�तक��व�प�के��प�म��लोकतं�

�वशेष �प से लोकत�� का �व�प नै�तक भी होता है।
यह �व�प एक आदश� एवं आ�या��मक जीवन क� भी क�पना
करता है, �जसके अ�तग�त �वाथ�, घणृा, �ेष, ई�या इ�या�द बरुी
�व�ृ�य� का नाम नह� रहना चािहये मनु�य� म� �मे, देश�मे,
सहयोग, साहनुभ�ूत एवं मात�ृव इ�या�द गुण� क� व�ृ� करके
नाग�रक� का �वकास होना चािहए। जकैरसन के अनुसार
‘‘�जातं� शासन इस �व�ास पर आधा�रत है �क अ�धकाँश जनता
�वशासन क� यो�यता होता है �क वह ऐसे शासन� का �नवा�चन
कर�,�जो�सामा�जक�िहत�क��दृ���म��रखकर�काय��कर�।
लोकतं��क��प�रभाषाय�

लोकतं� क� �न�न�ल�खत प�रभाषाएँ �न�न�ल�खत
�कार�स�ेह��-

अ�ाहम �लकन (गोटसबग� के भाषण के कहा) के
अनुसार “�लोकतं� जनता का, जनता के �ारा, जनता के �लए
शासन�है।’’

डायसी के अनुसार ‘‘लोकतं� शासन का वह �व�प ह�,
�जसम��शासक�समदुाय�स�पणू��रा���का�अप�ेाकृत�बड़ा�भाग�है।‘‘

ई.एफ. कै�रट के अनुसार ‘‘लोकतं� स�पणू� का शासन
है, यह ब�मत �ारा शासन है, यह वय�क� के गु�त मतदान �ारा
�नवा��चत���त�न�धय��का�शासन�है।‘‘

सीले के अनुसार, ‘‘लोकतं� वह शासन �णाली है,
�जसम����यके��य���का�िह�सा�हो।‘‘

िहरोडोटस के अनुसार, ‘‘लोकतं� शासन का वह �प
है, �जसम� शासन क� सव��च श�� स�पणू� समदुाय के सद�य� म�
�निहत�होती�है।‘‘

�ाइस के अनुसार, ‘‘लोकतं� शासन का वह �व�प है,
�जसम� रा�य के शासन क� श�� �कसी �वशेष वग� म� अथवा वग�
म���निहत�न�होकर�स�पणू��समाज�के�सद�य��म���निहत�होती�है।‘‘

हन�शाॅ के श�द� म� ‘‘लोकतं� केवल सरकार का �व�प
नही��है�ब��क�रा�य�और�समाज�का�भी��व�प�है।‘‘

डाॅ. बनेी�साद के अनुसार, ‘‘लोकतं� जीवन का एक
ढंग है। यह इस मा�यता पर आधा�रत है �क ��यके �य�� के सखु
का मह�व उतना ही �जतना अ�य �कसी के सखु का साधन माना
नह��समझा�जा�सकता�है।‘‘

लावले के अनुसार, ‘‘लोकतं� वह शासन है, �जसम�
��यके को समान अवसर �ा�त हो और वह जानता हो �क उसे
समान�अवसर��ा�त�है।‘‘

�ग�ड�स के अनुसार, ‘‘�जातं� केवल सरकार का ही
�प नह� है वरन् रा�य और समाज का �प अथवा इन तीन� का
�म�ण�भी�है।‘‘

िहरोडोटस (��स� �ीक दाश��नक) के अनुसार,
‘‘लोकत�� उस शासन �यव�ा का नाम है, �जसम� रा�य क�
सव��च�स�ा�स�पणू��जनता�के�हाथो��म���नवास�करती�है।‘‘

ल�ेवस के अनुसार, ‘‘व�ततुः �जातं� वह सरकार म� है,
�जसम� स�पणू� रा�� क� ब�सं�यक जनता स��भु शा�� के �योग
म��िह�सा�लतेी�है।‘‘

हाॅल के अनुसार, ‘‘लोकतं� राजनी�तक संगठन का वह
�व�प�है��जसम��जनमत�का��नय��ण�रहता�है।‘‘

ए.डी. आश�वादय के अनुसार, ‘‘हमारा �व�ास है, �क
�जातं� मानवता के ��त हमार� उ�साह क� �यावहा�रक अ�भ�य��
है।‘‘

आ��टन के अनुसार ‘‘लोकतं� वह शासन है, �जसम�
शासन क� अ��तम शा�� जनता के अ�धकाँश भाग को �ा�त
होती�है।‘‘

म�ैसी ने लोकतं� का �यापक अ�भ�ाय के �प �लखा
है �क ‘‘बीसव� सदी म� लोकतं� से ता�पय� एक राजनी�तक �नयम,
शासन क� �व�ध व समाज के ढाँचे से ही नह� है वरन् यह जीवन के
उस माग� क� खोज है, �जसम� मनु�य� क� �वत�� एवं ऐ��छक व�ृ�
के आधार पर इनमे � अनु�पता और एक�करण लाया जा सके।
को�जयर के अनुसार ‘‘मनु�य क� भौ�तक एवं सामा�जक दशाओ �
क��समानता�लोकतं��का�सार�है।‘‘
लोकतं��के��कार

लोकतं� को साधार�तया दो भाग� म� अथा�त दो �कार
ह��-1���य��लोकतं��तथा��2�अ��य��या���त�न�ध�व�लोकतं�
��य��लोकतं�

इसे लोकतं� का शु� �प भी कहते ह�। इसम� स�पणू�
जनता �वयं शासन संचा�लत करती है, नी�तय� को �नधा��रत
करती है, कानून� का �नमा�ण करती है। शासक�य पदा�धका�रय�
को �नय�ु करती है, राजनायक� का �वागत करती है और �याय
करती है। स�पणू� जनता अपनी �भसु�ा का �योग नगर सभाओ �
म� करती है। �सो ��य� लोकतं� का �बल समथ�क था। �ाचीन
समय म� ��य� लोकतं� यनूान के नगर रा�य� के, म�ययगु म�
इटली के नगर रा�य� और आध�ुनक समय म� ��वट्जरल�ैड के
पाँच के�टन� और अमरीका के कम जनसं�या वाले रा�य म�
�व�मान है। जहाँ स�पणू� जनता �वचार �वमश� के �लए
सरलतापवू�क एक��त हो सकती है पर�तु आध�ुनक �वशाल रा�य�
म� ��य� �जातं� स�भव नह� है। ��य� लोकतं� क� �मखु
प��तयाँ��न�न�ल�खत��कार�है-
1. जनमत�सं�ह,���(Referendum)
2. आर�भन, (Initiative)
3. मत�सं�ह, (Plebisite)
4. ��यावत�न, (Recall)
अ��य��लोकतं�

इसे ��त�न�ध �जातं� का नाम देते ह�। इसम� जनता
�वयं ��य� शासन नह� करती ब��क अपने ��त�न�धय� के
मा�यम से शासन करती ह�। जनता �नयतका�लक �नवा�चन� के
मा�यम से अपने ��त�न�धय� का चयन करती ह�। ��त�न�धय� से
�यव�ा�पका क� रचना क� जाती है, जो जनता के �लए �व�धय�
का �नमा�ण करती ह�। जो �वधायक� और साधारण जनता पर
समान �प से लागू होती है। �व� म� आज �ायः सभी देश� म�
अ��य� �जातं� �व�मान है- उदाहरण के �लए भारत, ��टेन,
अमरीका आ�द देश� म� अ��य� लोकतं� �व�मान है। जसैे
अ��य� लोकतं� �व�वध �प� म� �व�मान है- संसदा�मक एवं
अ�य�ा�मक शासन �णाली। भारत व ��टेन म� संसदा�मक है,
अम�ेरका म� अ�य�ा�मक शासन �णाली ह� इसी �कार ��टेन म�
एका�मक शासन �णाली है, जब�क भारत म� संघा�मक व
एका�मक�शासन��णाली�का��मला-जलुा��प�है।
लोकतं��स�ब�धी��व�भ���स�ा�त

वत�मान म� �व� के लगभग सभी देश लोकता���क
रा�य होने का दावा करते ह�। �वयं िहटलर ने कहा था �क अपने
शासन को जम�न लोकत�� कहना पसंद करता �ँ। अलग-अलग
देश� म� लोकत�� को रा�य �प या जीवन व समाज का ढंग के
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�प म� �वीकार �कया गया। वचैा�रक अ�तर के कारण लोकतं� के
�स�ा�त� आदश� एवं म�ूय� म� भी अ�तर होता है। इस आधार पर
हम�जो�लोकतं��के���दृ��कोण��को�देखत�ेह��उनम���मखु�ह�
2. लोकत���का�पर�परागत�(शा�ीय)��स�ा�त,
3. लोकत���का�वग�य��स�ा�त,
4. लोकत���का�ब�लवादी��स�ा�त,
5. लोकत���का�मा�सवादी��स�ा�त�तथा
6. लोकत���का�समाजवादी��स�ा�त
लोकतं��के�ल�ण�या��वशेषताय�

लोकता���क शासन �यव�ा क� �वशेषताओ � क�
�ववचेना��न�नानुसार�कर�सकत�ेह��-
समानता

लोकतं� म� समानता पर ब�त बल �दया जाता है, इसम�
ऊँच-नीच का भदे कम कर �दया जाता है उदाहरण के �लए,
भारत म� सभी �य�� कानून के सम� समान है, कोई �वशेष
अ�धकार �ा�त �य�� नह� होता है और भदेभाव को समा�त करके
सामा�जक समानता क� �ापना क� जाती है। सामा�जक समानता
के साथ-साथ आ�थक व राजनी�तक समानता भी �ा�पत करना
भी ज�री है, इस�लए भारत म� जा�त, धम�, �लग, रंग आ�द के
भदेभाव न� करके वय�क मता�धकार आर�भ �कया गया है, सभी
लोग� को चनुाव लड़ने का अ�धकार है, राजनी�तक, सामा�जक
एवं�आ�थक�समानता�के��बना�लोकतं��सारहीन�हो�जाता�है।
�वतं�ता

समानत के साथ ही �वतं�ता भी लोकतं� के �लए
�मखु है। लोकतं� म� जनता को �जतनी �वतं�ता �ा�त होती है,
उतनी �कसी और �कार के शासन म� नह� �मलती है �य��क
लोकतं� तभी स�भव है, जब सभी �य��य� को नाग�रक व
राजनी�तक �वतं�ताय� �ा�त हो, राजनी�तक �वतं�ता म� मत देने
का अ�धकार, साव�ज�नक पद �ा�त करने का अ�धकार, शासन
क� आलोचना करने का अ�धकार आ�द आता है। नाग�रक
�वतं�ता म� �वचार और भाषण क� �वतं�ता �से क� �वतं�ता,
स�मलेन क� �वतं�ता, �नवास �ान, �यवसाय, आवागमन,
�यापार और सी�मत मा�ा म� स�प�� क� �वतं�ता आ�द आती है।
धा�मक �व�ास के आधार पर आचरण क� �वतं�ता, सां�कृ�तक
�वतं�ता�भी�होनी�चािहए।
मौ�लक�अ�धकार

लोकतं� म� जनता को मौ�लक अ�धकार �दये जाते ह�
�य��क इनके �बना �य�� का �वकास स�भव नह� है। भारत,
जापान, अम�ेरका, �ाँस, इटली, चीन आ�द देश� म� सं�वधान �ारा
नाग�रक��को�मौ�लक�अ�धकार��दान��कय�ेगय�ेह�।
ब�मत�का�शासन

लोकतं� म� ब�मत का शासन होता है, �नवा�चन के
प�रणाम�व�प �जस दल को ब�मत �ा�त होता है, उसे ही शासन
करने का अ�धकार होता है। ब�मत के शासन म� यह बात �निहत
है �क ब�मत वग� अ�पमत� के ��त �यायपणू� हो तथा अ�पमत
वग��म��भी�सहनशीलता�हो।
जन�भुस�ा�म���व�ास

लोकतं� शासन �णाली लोक �भसु�ा म� �व�ास
करती है, �जसका अथ� है- स�ा लोग� से उ�प� होती है और
शासन स�ा का अ��तम �ोत देश क� आम जनता है। लोक
�भसु�ा�क�����त�को��न�न��कार��ा�त��कया�जा�सकता�है:-
(क) लोकतं��क शासन म� शासक वग� एक �न��त समय के �लए

जनता �ारा �नवा��चत होनी चािहए व चनुाव� म� सं�वधान व
कानून �ारा �नधा��रत यो�यताओ � वाले सभी नाग�रक� को
भाग�लनेे�का�समान�अ�धकार�होना�चािहए।

(ख) लोकता���क शासन म� जनता का शासक वग� पर �नर�तर
�भाव बना रहे, इसके �लए जनता को �वचार-अ�भ�य�� क�
�वतं�ता, नाग�रक व राजनी�तक �वतं�ताएँ �ा�त होनी
चािहए। जनता का शासक वग� म� स�पक� तथा शासन जनता

के ��त उ�रदायी हो व संचार साधन� को भी �वतं�ता �ा�त
हो।

��तयोगी�दलीय��यव�ा
लोकतां��क शासन म� ��तयोगी दलीय �यव�ा को

मा�यता दी जाती है, शासन पर �कसी एक दल �वशेष का ही
�भ�ुव नह� होता है। �व�भ� दल� को अपनी राजनी�तक
ग�त�व�धयाँ संचा�लत करने क� �वतं�ता होती है। शासक दल
�वप�ी�दल��का�स�मान�करता�है।
सं�वधानवाद

सं�वधानवाद का आशय है, सी�मत श��य� वाला
शासन। लोकतं� क� यह मलू मा�यता है �क शासन को सी�मत
श��याँ ही �ा�त होनी चािहए, असी�मत नह�। अतः लोकतं�
सं�वधानवाद म� �व�ास करता है। एक �व�ान के अनुसार
‘‘लोकतं� क� मा�यता है, �व�धय� का शासन तथा �व�ध क�
सव��चता,��य��य��का�शासन�नह�।”
लोकक�याणकारी�रा�य

लोकतं� एक लोकक�याणकारी रा�य होता है और
इसम� �कसी वग� �वशेष के नह� ब��क स�पणू� जनता के िहत� का
�यान रखा जाता है। अतः इसम� �य�� को सा�य और रा�य को
साधन समझा जाता है और �य�� को एक �य�� के �प म� पया��त
स�मान और गौरव �ा�त होता है। रा�य का यह क�त�य है �क वह
�य���के�क�याण�के��लए�अ�धक�स�ेअ�धक��यास�कर�।
स�ा�का�शा��तपणू��ह�ता�तरण

लोकतां��क शासन म� सश� संघष� या खनूी �ा��त
को कोई �ान नह� है। स�ा�ढ़ दल परा�जत होने के बाद तरु�त
अपने पद से �यागप� दे देता है तथा नव�नवा��चत ब�मत �ा�त
दल�को�स�ा�स�प�देता�है।
लोकतं��के�गुण

लोकतं� सबसे लोक��य शासन �णाली है और
अ�धकाँश �व�ान� ने लोकतं� को सव��म �णाली बताया है।
लाड� �ाइस के अनुसार, ‘‘ �जातं� �य��य� के स�मान म� व�ृ�
करता�है।’’
जनसाधारण�के�िहत��पर�आधा�रत

लोकतं� म� जनसाधारण के िहत� पर �यान �दया जाता
है, �कसी वग� �वशेष के िहत� पर नह� �य��क लोकतं◌ा��क
शासन �यव�ा म� �भसु�ा अ��तम �प से सम�त जनता म� �निहत
होती�है।
समानता�पर�आधा�रत

लोकतं� म� सभी नाग�रक� को समान समझा जाता है।
इसम� कोई �वशेष अ�धकार �ा�त वग� नह� होता और सरकार तथा
कानून �ारा धम�, जा�त, वग�, न�ल, �लग, धनी, �नध�न आ�द के
आधार�पर�नाग�रक��के�साथ�कोई�भदेभाव�नह���कया�जाता�।

�य���के��य���व�का�स�मान
लोकतं� म� �य�� और उसके �य���व का स�मान

�कया जाता है तथा उसक� यो�यता एवं �मताओ � म� �व�ास �कया
जाता है। जहाँ अ�य �कार के शासन� म� �य�� क� उप�ेा क�
जाती है और उसका �य���व को कुचल �दया जाता है। �जातं� म�
�य���के��य���व�को�उभारा�जाता�है।
जनमत�पर�आधा�रत

लोकतं� जनमत पर आधा�रत शासन होता है। शासन
का संचालन जनता �ारा चनेु �ये ��त�न�धय� �ारा �कया जाता है।
इस��कार�अ��य���प�स�े�वयं�जनता�ही�शासन�करती�है।

�वर�ा�के�साधन
लोकतं� ऐसी शासन �यव�ा है, �जसम� �य�� को

�वर�ा के साधन �ा�त होते ह�। �नवा�चन म� मता�धकार का �योग
करके �य�� �ज�न� को अपद� कर सकते ह�। �नवा�चन ऐसा
अवसर है, �जनका �योग करके �य�� नी�त �नमा��ाओ � पर
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�नयं�ण रखते ह� और ��त�न�धय� को बदलकर नई �दशाओ � का
�नद�शन�दे�सकत�ेह�।
�वतं�ताओ ��क��सुर�ा

लोकतं� म� �य��य� क� �वतं�ताय� सरु��त रहती है।
इसम� �य�� भाषण, अ�भ�य��, �से, संघ-समहू, �यवसाय आ�द
�वतं�ताओ � का उपयोग कर सकते ह�। �जातां��क रा�य �ायः
धम�-�नरप�े होते ह�। अतः �य��य� को �कसी धम� को अपनाने
उसके �चार करने और उसके री�त-�रवाज� एवं सं�कार� को मानने
क���वतं�ता�होती�है।
शां�तमय�साधन��म���व�ास

लोकतं� संवधैा�नक अथा�त् शा��तमय साधन� म�
�व�ास करता है। इसम� स�ा को �ा�त करने या सामा�जक एवं
आ�थक प�रवत�न लाने के �लए अनुनय, �वचार-�वमश�, तक� ,
जनमत आ�द का सहारा �लया जाता है। इसम� �हसा, �ा��त, दमन
या उप�व का सहारा नह� �लया जाता। यह मतप�� क� श�� म�
�व�ास�करता�है,�गोली�म��नह�।
सं�कृ�त,�स�यता,�कला�और��व�ान�का��वकास

लोकतं� म� सं�कृ�त, स�यता, कला और �व�ान का
�वकास स�भव है �य��क लोकतं� ही उस �वतं� वातावरण को
बनाय�ेरखता�है,��जसम��इनका��वकास�स�भव�है।
अ�पसं�यक��क��सुर�ा

लोकतं� म� अ�पसं�यक भी सरु��त रहते हं◌ै। वे देश
क� म�ुय धारा म� स��म�लत होते ह�। ब�सं�यक लोग उ�ह� स�पणू�
सरु�ा��दान�करत�ेह�,�सा��दा�यक�सद̖भावना�बनी रहती�है।
�ा��त�से�सुर�ा

लोकतं� म� सनेा क� अराजनी�तक भ�ूमका होती है,
सनेा को स�ा का �वाद नह� लगता तथा सनेा राजनी�तक
ष�����स�े�र�रहती�है।�अतः�देश�खनूी��ा��त�स�ेबचा�रहता�है।
अ�तरा���ीय�शा��त�म���व�ास

लोकतं� य�ु और य�ु क� तयैा�रय� म� �व�ास नह�
करता । यह सा�ा�यवाद और उप�नवशेवाद का �वरोधी है। यह
अ�तरा���ीय कानून और अ�तरा���ीय सं�ाओ � म� �व�ास करता
है। यह सम�याओ � का समाधान पार�प�रक बातचीत, म�य�ता
या पंच �नण�य �ारा कराना चाहता है। यह �व� शा��त का पोषक
है।�सी.डी.�ब�स�के�अनुसार�यह�‘‘शा��तमय�आ�दोलन�है।’’
सव�तो�खुी��श�ण

लोकतं� �श�ा का �सार करता है। सी.डी. ब�स के
अनुसार ‘‘ सभी शासनतं� �श�ा क� प��तयाँ है पर�तु �व�श�ा
सव���े �श�ा है। अतः ��े शासन �जातं� है, जो �वशा�सत है।’’
जब नाग�रक �नवा�चन� म� भाग लतेे ह�, मतदान करते ह�, उ�मी�ार�
का चयन करते ह�, तो वे उन सब �वषय�, उ�मीद̖वार� एव
राजनी�तक दल� पर �च�तन करते ह� तथा उनके गुण-दोष� पर
�वचार�करत�ेह�।�य�ेसब��ि�याय���वयं�म��एक�महान्���श�ण�है।
देशभ���का��ोत

�जात�� सदैव जनता म� देशभ�� का संचार करती है।
इसम� जनता को अपने देश के �लए काय� करने का अवसर �ा�त
होता है तथा इस कारण उनम� देश के ��त लगााव हो जाता है।
�मल के अनुसार ‘‘लोकतं� लोग� क� देश भ�� को बढा़ता है
�य��क नाग�रक यह अनुभव करते ह� �क सरकार उ�ह� क� उ�प�
क� �ई व�तु है और अ�धकारी उनके �वामी न होकर उनके सवेक
है।
लोकतं��के�दोष

लोकतं� के �जतने समथ�क रहे ह�, स�भवतः उससे
अ�धक इसके आलोचक� क� सं�या है। इसक� आलोचना
राज�न�त��, नेताओ �, लखेक�, व�ैा�नक�, जीव�व�ान शा��य�,
मनो�व�ान शा��य� आ�द ने क� है। टेलीर��ड ने इसे ‘‘ गु�ड� का
कुलीनतं�’’ कहा है। काला�यल इसे ‘‘मखू� का शासन’’ कहा है।
ल�ुडो�वक� का मत है �क ‘‘ �जातं� म�ृयु क� और ले जाता है
और कुलीनतं� जीवन क� और’’। एच.डी. व�ेस के अनुसार, ‘‘इसे

पाँच �मनट म� ही ख�म �कया जा सकता है।‘‘ वलेी इसे ‘‘��
ध�नकतं�’’ कहता है हट�मान इसे ‘‘ शोर मचाने वाल�, ग��पय�,
बात म� से बात �नकालने वाले चापलसू� एवं ध�नक� के �शंसको�
के �लए �वग�’’ कहता है। �ी�े ने इसे श्अ��र एवं अयो�यश् का
शासन�कहा�है।

लोकतं� क� आलोचना/�न�न�ल�खत आधार� पर ही
जाती�है:-
अ��रता�का�शासन

ब�दलीय शासन �णाली म� जब चनुाव� के
प�रणाम�व�प �कसी एक दल को ब�मत नह� �मलता तो एक से
अ�धक दल� के मलेजोल से सरकार का गठन �कया जाता है। इन
दल� म� �कसी भी �वषय को लकेर मतभदे होने पर �कसी भी दल
�ारा सरकार से समथ�न वापस लकेर सरकार को अ�पमत म�
प�ँचाकर�अ��रता�उ�प��क��जा�सकती�है।
अयो�य�एवं�अ�मता��य��य��का�शासन

लोकतं� के �व�� आ�पे लगाया जाता है �क मखू�,
अ�ा�नय� तथा अ�श��त� का शासन है। �लटेो ने शासन संचालन
को एक कला माना और कहा �क शासन को वही �य�� भली
�कार संचा�लत कर सकते ह�, जो ब�ु�मान और �नपणु हो पर�तु
लोकतं� अ�श��त� का शासन है। अर�तू ने इसे �वकृत शासन
माना�है।
अकुशल�एवं�अकम��य�शासन

लोकतां��क शासन अकुशलता, शी�ता और
ईमानदारी से काय� नह� कर सकता, जब�क अ�धनायकतं�,
राजतं� और कुलीनतं� अ�धक कुशल शासन है। लोकतं� उन
व�तओु � को �ा�त नह� कर सकता �जसे अ�धनायकतं� या
कुलीनतं� �ा�त कर सकता है। इसका कारण यह है �क �जात��
म� अ�त�निहत सीमाय� होती है। सरु�ा और �यव�ा के उ�े�य� को
अ�धनायकतं��म��अ�छी�तरह��ा�त��कया�जा�सकता�है।
���नेतृ�व

जनसाधारण का राजनी�तक �ववके ब�त �न�न �तर
का होता है, इस�लए लोकतं� म� जनो��रेक नेता को खलुकर
खलेने का अवसर �मलता है। �� नेता जनता क� भावनाओ � से
�खलवाड़ करके वोट बटोर लतेे ह� और �फर नार�बाजी क� आड़ म�
अपने �वाथ� को बढ़ावा देते है। च�र�हीन राजनी�त� अनेक
�ान� या सं�ाओ � के �भावशाली लोग� के साथ सौदेबाजी करके
जनता�को�उ�ल�ूबनात�ेह��और�उसक��आँख��म��धलू�झ�कत��ह�।
मतदाताओ ��क��उदासीनता

लोकतं� का एक दोष यह भी है �क मतदाताओ � म�
अपने दा�य�व� के ��त उदासीनता रहती है। मतदान करने वाले
�य��य� का ��तशत ब�त कम होता है।इस उदासीनता के
प�रणाम�व�प स�ा ऐसे लोग� के हाथ� म� पँ�च जाती है, जो
मतदाताओ ��को�बहकाने�म��सफल�हो�जात�ेह�।
ब�मत�क��तानाशाही

लोकतं� म� ब�मत दल क� �नरकुशता �ा�पत हो
जाती है। कभी-कभी ब�मत अ�पमत का दमन करने लगता है,
लोकतं� म� 51 ��तशत लोग, 49 ��तशत पर मनमाने ढं◌़ग से
शासन�करत�ेह�।
गुण��क��अपे�ा�सं�या�का�मह�व

लोकतं� म� सं�या का अ�धक मह�व है और गुण� का
कम �य��क लोकतं� म� चनुाव� म� हार-जीत का �नण�य मत� क�
सं�या के आधार पर �कया जाता है। ब�ु�मान �य��य� के मत का
कोई�मह�व�नह��होता।

धनवान��का�शासन
अनेक �व�ान� ने लोकतं� को धनवान� का शासन

बताया है। लोकतं� का आधार �नवा�चन होता है और �नवा�चन
�ारा शासनक�ता बनना केवल उ�ही� लोग� के बस क� बात होती
है, जो धन व साधन स�प� होते ह�, लोकतं� म� चनुाव लड़ने का
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काम�धनी�लोग�ही�करत�ेह�।
उ��दलब�दी

लोकतं� म� उ� दलबंदी पायी जाती है। राजनी�तक
दल लोक��यता �ा�त करने के �लए अ�य दल� के �खलाफ
�म�या और �न�न�तर का �चार करते ह�, प�रणाम�व�प �व�भ�
दल��के�समथ�क��म��पर�पर�झगडे़�भी�हो�जात�ेह�।
संकटकाल�के��लए�अनुपय�ु

संकटकालीन ���त म� लोकतं� शासन अनुपयोगी
�स� �आ है लोकतं� म� शी� �नण�य व शी�ता से उ�ह� ि�या��वत
नह���कया�जा�सकता�है।
मतदाताओ ��क��उदासीनता

लोकतं� मतदाताओ � क� सि�यता पर आधा�रत
�यव�ा है �क�तु �यवहार म� मतदाताओ � क� उदासीनता देखने को
�मलती है, सामा�यतः 50 ��तशत मतदाता ही अपने मता�धकार
का �योग कर पाते ह�। ऐसी ���त म� जनता का उ�चत
��त�न�ध�व��ा�त�नह��हो�पाता�है।
दल���णाली�का�अिहतकार��भाव

दल �णाली अपने �यवहार के �ारा लोकतं� को ��
बना देती है, �व�भ� राजनी�तक दल� का संगठन �स�ा�त �प म�
�कसी �वशेष राजनी�तक, आ�थक एवं सामा�जक काय��म को
लकेर चलाती है पर�तु वा�तव म� वे राजनी�तक दल उस काय��म
के मंच नह� रहकर, उन नेताओ � के अखाडां◌े़ बन जाते हं◌ै।
आपसी �न�दा क� जाती है, �जससे देश का वातावरण अशु� हो
जाता�है।
साव�ज�नक�धन�और�समय�का�अप�यय

लोकत�� म� �यव�ापन क� �ि�या इतनी ल�बी होती
है �क �जन कानून� को �वीकार करने म� कुछ ही �दन लगने चािहए
उनको बनाने म� ब�त समय लग जाते ह�। इसी �कार चनुाव� के
समय सरकार को भी जनता का धन, पानी क� तरह बहाना पड़ता
है,�इसम��भी�धन�का�अप�यय�ही�होता�है।
अनु�रदायी�शासन

�जस �स�ा�त को लकेर लोकत�� बना वह �यवहार मे
लागू नह� हो सका ऐसा कुछ �व�ान मानते ह�, लोकता���क
शासन साव�ज�नक उ�रदायी शासन न होकर एक दल या दल� या
अ�धनायकत�� हो जाता है व �यवहा�रक दृ��कोण से लोकत��
म��शासन�अनु�रदायी�हो�जाता�है।
राजनी�तक��श�ा

�यवहार म� कुछ �व�ान मानते ह� �क लोकत�� म�
राजनी�तक �श�ा �ा�त होगी पर�तु ऐसा नही हो पाता है और
जनता को कु�श�ा ही �ा�त होती है। राजनी�तक दल मतदाताओ �
को �भोलन देते ह�, जीतने के �लए जा�त, भाषा, धम�, ��े इ�या�द
क� �हाई देते ह�, �र�त देते ह�, दा� का सवेन, भोजन इ�या�द क�
�यव�ा करके वोट बटोर लतेे ह�, यह एक �कार क� कु�श�ा एवं
अ�श�ा�का�ही�प�रणाम�ही�हो�जाती�है।
सव�तो�खुी�उ��त�(�वकास)�क��अस�भावना

लोकता���क शासन प��त म� रा�य के राजनी�तक
जीवन म� बढ़ो�री दज� कर सकते ह� पर�तु अ�य ��े� म�
उदासीनता छा जाती है। लोकत�� म� सभी को एक ही तरीके से
�यवहार �कया जाता है, चाहे वह �य�� अ�य ��े� जसैे सािह�य,
कला, �व�ान म� �कतना ही बड़ा �व�ान �य� नह� हो ? अतः
मानव जीवन क� सव�तो�खुी �वकास परूी तरह से नह� हो पाता
है।
भारत�म��लोकतं��के�अवरोधक�त�व

भारत के सं�वधान �नमा��ाओ � ने भारत क� शासन म�
मह�वपणू� जो योगदान रहा, वह था, भारत को एक लोकता���क
रा�� बनाना तथा सं�वधान म� इसका उ�लखे �कया। जनता क�
जाग�कता के �लए यह आव�यक था लाॅ-शासन म� सभी क�
भागीदारी हो, इस�लए भारतीय सं�वधान म� सभी नाग�रक� को
आम चनुाव� म� भाग लनेे का अ�धकार स�पा है, 2019 � तक के

लोकसभा के आम चनुाव� के मा�यम से भारतीय जनता ने अपनी
राजनी�तक समझ तथा जाग�कता का प�रचय �दया है।
दल-बदल �वरोधी अ�ध�नयम 1985 म� 52 व� सं�वधान संशोधन
के मा�यम से �कया गया तथा 61 व� सं�वधान संशोधन 1989 के
मा�यम से मता�धकार क� आयु 21 वष� से घटाकर 18 वष� कर दी
गई। 73 व� सं�वधान संशोधन अ�ध�नयम 1993 �ारा ’पंचायत’
तथा 74 व� सं�वधान संशोधन 1993 �ारा ’नगरीय सं�ाओ �’ को
सं�वधान म� �ान देकर लोकता���क �वके��ीकरण का अ�छा
उदाहरण �दया है तथा 86 व� संशोधन �ारा �श�ा का अ�धकार
तथा सचूना �ा�त करने का अ�धकार �कूल� मे मीडे �मल योजना,
�ामीण �तर पर मनर�गा इ�या�द भारतीय लोकत�� को मजबतू
बनाते ह�। भारत म� लोकतं� के माग� म� अनेक बाधाओ � का वण�न
�न�नानुसार�कर�सकत�ेहै-
बेरोजगारी

हमार� देश म� ब�त बड़ी जनसं�या बरेोजगार है,
बरेोजगारी से �नध�नता बढ़ती है। �नध�नता से तंग आकर �य��
अपराध� क� और बढ़ते हं◌ै, बढ़ती आपरा�धक �व�ृ� लोकतं� के
माग��म��बाधा�उ�प��करती�है।
�नर�रता

लोकतं� क� सफलता नाग�रक� के उ�च शै��क �तर
पर �नभ�र करती है। हमार� देश म� �नर�रता लोकतं� के माग� म�
एक ब�त बड़ी बाधा है। �नर�रता �य�� के जी�वकोपाज�न के
अवसर ही कम नह� करती वरन् यह मनु�य को सरकार क�
नी�तय� एवं काय� तथा उसके आस-पास घटने वाली घटनाओ � का
�ान��ा�त�करने�म��भी�बाधक�होती�है।
3. जा�तवाद - जा�त के आधार पर राजनी�त म� भाग लनेे
क� �व�ृ� को जा�तवाद कहते ह�। जा�तवाद के पोषक �कसी
�वशेष �य�� को केवल इस�लए मत देते ह� �क वह उ�ह� क�
जा�त से स�ब��धत है। यह लोकतं� के ि�याकलाप� को �वकृत
कर देता है, �य�� �कसी ��याशी के प� म� केवल इस�लए
मतदान करते ह� �क वह उनक� जा�त का है तो लोकतं� का
स�पणू��उ�े�य��न�फल�हो�जाता�है।
�नध�नता

भारतीय लोकतं� क� मलू सम�या �नध�नता क� है।
भारत म� अ�धकांश जनसं�या �नध�न है। यहाँ के नगर, धनी और
�नध�न ब��तय� म� �वभा�जत ह�, हजार� �य�� रात को खलुे म�
फुटपाथ� पर सोते ह� तथा दो व� का भोजन भी नह� जटुा पाते
ह�। �जन लोग� क� मलूभतू सम�या रोटी, कपड़ा और मकान क�
है।�व�ेराजनी�तक��ि�या�म��कैस�ेभाग�ल�ेसकत�ेह�?
अ�प�ृयता

जा�त�था के सम�त दोष� म� अछूत� के साथ ��यवहार
म�ुय है। उ�ह� �पश� नह� �कया जा सकता था। उनको गाँव के
अ�दर रहना व�जत था। उ�ह� गाँव के बाहर रहना पड़ता था। वे
भ�ूम जोतने के काय� म� लगे रहते थ।े उनके ��त समाज का
�यवहार अ�यायपणू� था। अ�प�ृयता लोकतं� के �व�� घोर
अपराध है, यह मानव क� आधारभतू ग�रमा पर आघात प�चती
है। �वतं�ता के बाद कानून तो बनाय� गये ह� पर�तु आज भी म�
इनम��यह�दोष��या�त�है।
सा��दा�यकता

धम��नरप�े (पंथ�नरप�े) रा�य होते �ए भी भारत म�
धा�मक क�रता के कारण दंग� का �प ले लतेी है। धम� के आधार
पर गिठत अनेक संगठन धम��नरप�े तथा देश क� भावा�मक
एकता पर ��तकूल �भाव डालते ह�। इस �कार सा��दा�यकता
क��सम�या�भी�भारत�म��लोकतं��के�माग��म��एक��मखु�बाधा�है।
भाषावाद

जा�तवाद क� भाँ�त भाषावाद भी भारत म� लोकतं� के
माग� म� एक ब�त बड़ी बाधा है। भारत म� जा�तगत �व�भ�ताओ � के
साथ ही भाषायी �व�भ�ता भी पायी जाती है। य�द �य�� भाषा के
आधार पर मतदान कर�गे तो लोकतं� का उ�े�य �न�फल हो

H-24



P: ISSN NO.: 2394-0344                        RNI No.UPBIL/2016/67980                                 VOL-6* ISSUE-4* July-2021

E: ISSN NO.: 2455-0817 Remarking An Analisation
जायगेा। भारत म� भाषा भी �ववाद का �वषय है, भाषवाद भी
लोकतं��म��बाधा�है।
मिहलाओ ��के���त�असमानता

भारत म� �ाचीन समय से ही मिहलाओ � के ��त
असमानता का �यवहार �कया जाता रहा है, �वाधीनता के प�ात्
�श�ा क� �ग�त तथा नगरीय जीवन के �वकास से मिहलाओ � क�
सामा�जक ���त म� कुछ प�रवत�न अव�य आया है �क�तु �ामीण
��े� म� लाख� प�रवार अभी भी ��ढ़य� म� जकडे़ �ए है तथा वहाँ
��य� के ��त अभी भी असमानतापणू�, अस�मानजनक तथा
उ�पीड़नय�ु �यवहार �कया जाता है। यह भी लोकतं� के माग� म�
बाधक�है।
भारत�म��लोकत���क��बाधाओ ��को��र�करने�के�उपाय

�वत��ता प�ात् भारत म� लोकत�� लगातार अपना
�वकास करता �आ नजर आ रहा है �य��क कभी भी ऐसा नह�
�आ, जसैा पा�क�तान म� कई बार सनेा का शासन रहा। भारत इस
मामले म� भा�यशाली रहा और शासन प�रवत�न होता है तो वह भी
शा��तपणू� �नवा�चन� के मा�यम से जनता के मत� �ारा हो जाता है
जसैा�क भारत म� लोकत�� के माग� म� आने वाली बाधाओ � को �र
करने�के�हम��न�न�ल�खत�उपाय�ज�र�कर�सकत�ेह�:-
बेरोजगारी,�गरीबी�तथा�भखूमरी�का�हल�करना

सरकार� को परू� देश के बरेोजगार� के त�य लकेर
उनको रोजगार देने का �यास करना चािहये तथा कोई भी भखूा न
सोय,े इसके �लए एक उ�म �कार क� योजना बनायी जाये तथा
गरीब� क� गरीबी �र करने के �लए उ�ह� कोई न कोई �ायी उ�म
�दया जाय।े इनका हल करने का ता�पय� लोकत�� शत-��तशत
सफल�है।
जनस�पक� �साधन��का��योग

लोकत�� के �वकास म� जनस�पक� साधन� का अपना
एक अलग ही मह�व है, जन स�पक� साधन� को सव�साधारण के
अनुभव� तथा आकां�ाओ � को ��त�ब��बत करना चािहये और उ�ह�
रा�� के �वकास और उसक� उपल��धय� को त�या�मक ढंग से
�च��हत�करना�चािहय।े
अनु�चत�एवं�अवैधा�नक��चार��को�रोकना

राजनी�तक दल� �ारा �जस �कार से आम चनुाव� म�
भाषण दे रह� ह�, उ�ह� परूा �व� देख रहा है केवल भारत क� जनता
ही नह�। �नवा�चन आयोग को �न�प� दृ��कोण रखते �य,े इस
�कार के होने वाले �चार� पर रोक लगानी चािहय।े वत�मान मं◌े
भारतीय जनता ब�त �यादा जाग�क हो चकु� है और वह इन
�चार��को�नकराने�लगी�है।
रा��ीय��श�ा��णाली�म��सुधार�करना

�श�ा ऐसी हो �क �जसम� धम� �नरप�ेता तथा जातीय
सिह�णुता आ�द भावनाओ � का संचार हो। पाठ̖य�म का आधार
रा��ीय होना चािहये न �क ��ेीय। �श�ा को गाँवो तथा ढा�णय�
तक�फैलाना�आव�यक�है��जसस�ेजाग�कता�और�बढ̖े।
राजनी�तक आधार संिहता तथा दल� के च�द� को सूचना के
अ�धकार�के�तहत�लाना

�नवा�चन म� भाषीय, ��े�य, जातीय तथा धा�मक �चार
को द�डनीय बनाया जाना चािहये तथा त�ुीकरण क� नी�त का
प�र�याग करना चािहये तथा दल� को �मलने वाले च�दे को सचूना
के अ�धकार के तहत लाना चािहए �जससे जनता को यह पता चले
सके��क�इतना�पसैा�देता�कौन�है?

औ�ो�गक�एंव�आ�थक��वकास�करना
बरेोजगारी को �र करने के �लए भारत को य�ु��र पर

औ�ो�गक ��र को बढ़ाना पड़ेगा। इसके तहत आ�थक
असमानता को �र कर आ�थक �वकास का �य�न �कया जाना
चािहय�ेतथा�आ�थक��वषमता�का�समा�त�करना�चािहय।े

भाषा�क��सम�या�तथा�सा��दा�यक�संगठन��पर���तब�ध

भाषा क� सम�या का हल करते �ये इसे रा��ीय एकता
तथा अख�डता से जोड़ना चािहए। ��ेीय भाषाओ � का उ�चत
�ान �मले तथा साथ ही रा��ीय भाषा का भी उ�थान हो। भारत म�
तरु�त �भाव से सा��दा�यक संगठन� पर ��तब�ध लगाना चािहए।
य�ेसंगठन�लोकत���के��लए�घातक�है।
के�� सरकार �ारा �े�ीय �वकास के �लए स�मान धन का
आबंटन�करना

के�� सरकार चाहे �कसी भी दल क� न हो, उसे यह
सोचना चािहए �क उसे परू� भारत ने एकमत होकर देश का
संचालन �दया है अतः सभी रा�य� क� सरकार को उ�चत
�नयमानुसार आ�थक सहयोग दे, इसम� भदेभाव न कर� �य��क
भारत�एक�है।
साँ�कृ�तय��का��वतं��आदान-�दान�करना

भारत एक �म��त साँ�कृ�तय� वाला देश है, इसम�
�व�भ� सं�कृ�तय� के पार�प�रक मले �मलाप और आदान �दान
को बढावा देने क� अ�त आव�यक है। इसम� अ�त�र�
अ�पसं�यक� म� असरु�ा क� भावना को समा�त करने का �य�न
होना�चािहय।े
उ�च�नै�तक�च�र��को�बढाना

भारत के नाग�रक� म� उ�च नै�तक च�र� को बढ़ावा
देना चािहय,े �जसम� भारत क� रा��ीय एक�करण का माग� �श�त
हो सके। इसके मा�यम से सामा�जक तथा राजनी�तक नेत�ृव का
च�र� �नःस�देह उ�च होगा, जो भारत को लोकत�� को मजबतूी
�दान�कर�गा।
लोकतं��क��सफलता�के��लए�आव�यक�शत� �

लोकतं� क� सफलता के �लए कुछ �वशेष प�र���तय�
का होना आव�यक है। कोरी तथा अ�ाहम ने लोकतं� क�
सफलता के �लए चार �व�धय� का उ�लखे �कया है- 1. सरकार व
नाग�रक� क� ग�त�व�धय� का �व�ध के अनुसार संचालन होना, 2.
आपसी मतभदे� का �नवारण वाद-�ववाद व �वचार �वमश� �ारा
होना, 3. मतभदे� को त�य� एवं तक� क� कसौटी पर परखा जाना
तथा�4.�ब�मत�स�े�नण�य�लनेा।

पीटर मक� ल ने लोकतं� क� सफलता के �लए चार
शत��का�उ�लखे��कया�है-
क�-�रहन-सहन�का�अप�ेाकृत�उ�च��तर,
ख�-�उपय�ु�मा�ा�म��सामा�जक�व�आ�थक�समानता,
ग�-��वतं��व�ब�ल�समाज�तथा
घ�-�आनुभा�वक�दृ��कोण।
लोकतं��क��सफलता�के��लए��न�न�ल�खत�शत� ��आव�यक�है�-
जनता�क��जाग�कता

लोकतं� क� सफलता के �लए जनता का जाग�क
होना आव�यक है। नाग�रक� को अपने अ�धकार� तथा कत��य� के
��त सदा जाग�क रहना चािहए। ला�क� के अनुसार ‘‘सतत्
जाग�कता�ही��वतं�ता�क��क�मत�है।’’
लोकतां��क�भावना

�कसी देश क� सफलता के �लए आव�यक शत� यह है
�क उसके नाग�रक� म� लोकतं◌ा��क भावना होनी चािहए।
लोकतं� म� आ�ा के अभाव म� उसक� सफलता शंका�पद है।
आइवर �ाउन के अनुसार ‘‘लोकतां��क धारणा’’ पर अ�य�धक
बल �दया है। लोग� म� लोकतं�ा�मक आ�ा ही पया��त नह� है,
अ�पतु यह भी आव�यक है �क वे लोकतं� क� र�ा हेतु सतत्
�य�नशील�रह�।
�श�ा�का�ऊँचा��तर

�जस देश म� ब�त अ�धक �नर�रता होती है। वहाँ पर
लोकतं� के �लए सफल होना किठन हो जाता है �य��क
लोकतं� को सफल बनाने के �लए नाग�रक� म� राजनी�तक समझ
तथा �याग, सहानुभ�ूत, �नः�वाथ� �प से देश सवेा, अनुशासन,
परोपकार�तथा��ात�ृव�क��भावना�का�होना�आव�यक�है।
आ�त�रक�एवं�बा��शा��त
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लोकतं� देश के अ�दर और बाहर शा��तपणू�

वातावरण क� माँग करता है। य�द देश के अ�दर अ�यव�ा है,
जीवन अ�त-�य�त है, उप�व और �ा��त जसैा वातावरण है तथा
देश के बाहर य�ु या आ�मण या आ�मण के भय क� ���त है
तो ये सब ���तयाँ श��य� के के��ीकरण और उसके �व�ेछाचारी
एवं �नरंकुश �योग क� माँग करती है, जो �जातं� के ��तकूल है।
�पनाॅक और ��मथ ने �लखा है �क ‘‘तनाव असिह�णुता को ज�
देता�है।’’
राजनी�तक�जागृ��

लोकतं� क� सफलता के �लए नाग�रक� म� राजनी�तक
जा��� होनी आव�यक है। य�द नाग�रक राजनी�त के ��त
उदासीन है और राजनी�तक सम�याओ � को भली-भाँ�त नह�
समझत�ेह��तो�व�ेअ�छे���त�न�धय��का�चनुाव�नह��कर�सके� गे।
सहयोग�एवं�सिह�णुता�क��भावना

लोकतं� क� सफलता के �लए नाग�रक� म� सहयोग
एवं सिह�णुता के गुण होने चािहए। लोकतं� ब�मत का शासन
है। य�द ब�सं�यक वग� अ�पसं�यक� के ��त उदारता का �यवहार
न कर उसका दमन कर�गा तो शा��त भंग होने का खतरा बना
रहेगा। �सरी और अ�पसं�यक का भी क�त�य है �क ब�सं�यक
शासन का अवधैा�नक तरीक� से �वरोध न कर सहयोग क� भावना
स�ेकाम�करं◌े।
�बु��लोकमत

लोकतं� क� सफलता क� एक अ�य आव�यकता
�ब�ु लोकमत है। लोकतं� लोकमत �ारा शासन है। �ब�ु एवं
सजग लोकमत का शासन पर गहरा �भाव पड़ता है। �व� एवं
श��शाली�लोकमत�लोकतं��का��हरी�है।
�वतं���यायपा�लका

�वतं� �से क� भाँ�त ही �वतं� �यायपा�लका के �बना
भी लोकतं� सफल नह� हो सकता। �वतं� �यायपा�लका
लोकतं� क� रीढ़ है। �यायपा�लका नाग�रक� के अ�धकार� क�
र�क होती है �क�तु यह काय� वह �भावशाली ढं़ग से तभी कर
पाती है, जब वह �वतं� हो और काय�पा�लका उसके ��ेा�धकार
म��ह�त�पे�न�कर�।
�वतं��व��न�प��चुनाव

�वतं� व �न�प� चनुाव से ही लोकतं� बना रह सकता
है। �न��त अ�तराल के बाद �वतं� चनुाव होते रह�। सता�ढ़ दल
�ारा शासन श��य� के ��पयोग करने पर, �वरोधी दल एवं
नाग�रक� को उनके हाथ से स�ा छीनने का अवसर नह� �मलगेा
और�स�ा�ढ�दल�जनमत�क��कोई�परवाह�नह��कर�गा।
सामा�जक�एवं�राजनी�तक�समानता

लोकतं� क� सफलता के �लए यह आव�यक है �क
सामा�जक एवं राजनी�तक ��े� म� पणू� समानता हो। समाज म�
छोटे-बडे़, ऊँच-नीच, छूत-अछूत, धनी-�नध�न म� भदेभाव नह�
होनी चािहए। अतः �बना �कसी भदेभाव के सभी को मत देने का
अ�धकार, �नवा��चत होने का अ�धकार, सरकारी पद धारण करने
का�अ�धकार�तथा�कानून�के�सम��समता�होनी�चािहए।
�वतं��एवं��न�प���ेस

लोकतं� म� �वतं� एवं �न�प� �से क� आव�यकता
होती है। �कसी वग� अथा�त् य�द �से पर सरकारी �नयं�ण है या
�से पर पूँजीप�तय� का �नयं�ण है या उसका दृ��कोण
सा��दा�यक एवं वग�य है तो वह जनमत का सदृुढ़ आधार नह� हो
सकती। य�द �से �ारा �का�शत समाचार� को जोड़-तोड़ कर
��ततु �कया जाता है तो वह आधार ही समा�त हो जाता है। �जस
पर��व�छ�एवं��वतं��जनमत�का��नमा�ण��कया�जा�सकता�है।
�भावशाली��वरोधी�दल

श��शाली और �भावशाली �वरोधी दल के अभाव म�
लोकतं� सरकार �नरंकुश और लापरवाह हो जाती है तथा अपनी
स�ा का ��पयोग करने लगती है। �वरोधी दल आलोचना के
�ारा सरकार को सत�क रखता है ता�क वह अपना काय�

�यानपवू�क�एवं�भली-भाँ�त�कर�।
�ानीय��वशासन

�ानीय �वशासन क� �ापना लोकतं� क� सफलता
क� एक अ�नवाय� शत� है। �ानीय �वशासन लोकतं� क�
�ाथ�मक पाठशाला है। एक साधारण नाग�रक रा��ीय �वषय� क�
अप�ेा �ानीय मामल� म� ��च रखता है। �ानीय �वशासन
सं�ाओ � म� भाग लनेे, �जससे शासन कला क� �श�ा �ा�त होती
है, जो आगे चलकर रा��ीय शासन म� भाग लनेे हेतु उसम�
अ�भ��च�उ�प��करती�है।
परमाथ��क��भावना�एवं�क�त�य�परापणता

सदैव लोकतं� क� न�व मनु�य क� सहयोग एवं
सद्◌्भावना म� �निहत होती है। लोकतं� नाग�रक� क� जनसवेा
क� उस �नः�वाथ� भावना पर ही फलती-फूलती है, �जसके कारण
वे जानते �ए भी अपने �य��गत िहत� को साव�ज�नक िहत� के
�लए ब�लदान करते ह�। हम जानते े ह� �क लोकत�� को असफल
बनाने वाले इसम� अ�धक भय क� बात और कुछ नह� होता है �क
उसम� भाग लनेे वाले नाग�रक उसके ��त उदासीन हो। इस कारण
लोकत���अ�धनायकत���म��त�दील�हो�जाता�है।
�नण�य�शा��

लोकता���क देश� म� जनधारण क� �नणा�यक ब�ु� का
�तर अ�छा हो तो लोकत�� इस दोष से भी म�ु हो सकता है �क
उसे किठन मामल� म� �नण�य लनेे म� देरी न हो और समय भी कम
लगे। लोकेत�� म� शासन लोकत��, �वचार -�व�नमय तथा �व�
आलोचना �ारा ही चलना है, साथ ही इसम� जनता क� ही शा��
ही��निहत�होनी�चािहय।े
आ�थक�समानता�एवं�आ�थक�सुर�ा

लोकत�� म� �नध�नता नह� होनी चािहय।े अतः समाज
म� आ�थक समानता होनी आव�यक है। �नध�न (गरीब), �य��
राजनी�तक या सामा�जक लोकत�� का लाभ नह� उठा सकता है।
जब तक आ�थक लोकत�� �ा�त नह� होती तब तक राजनी�तक
या सामा�जक लोकत�� बईेमानी होगी। इसी के साथ म� �य�� को
धन (अथ�) स�ब�धी �यनूतम सरु�ा भी �ा�त होनी चािहए। जसैा�क
हम मानते है �क �य�� क� सबसे मह�वपणू� आव�यकताओ � म�
खाने, पहनने, रहने इ�या�द है। इन आव�यकताओ � क� प�ूत �बना
वह लोकत�� के पहलओू � पर गौर नह� कर सकता है। अतः �य��
क� �यनूतम आ�थक आव�यकताओ � क� प�ूत होना अ�त
आव�यक�है।
�न�कष��एंव�सुझाव

लोकतं� एक �वशद̖ तथा मह�वकां�ी �वचार है तथा
उसका आदश� ि�या�वयन तभी समझा जा सकता है जब उसक�
झलक समाज, रा�य तथा शासन क� संरचना तथा उसके काय� म�
�दखती ह�। वत�मान म� लोकत�� का �वचार इतना अ�धक
लोक��य है �क सभी शासन अपने को �कसी न �कसी �प म�
लोकत��ीय कहना, बनाना अव�य इ�छा रखते ह�। आज
लोकता���क न होना अपने आप म� हेय का �तीक लगता है तथा
वत�मान म� �कसी देश का नाग�रक अपनी शासन �यव�ा को
अलोकतां��क कहने का �ःसाहस नह� कर सकता है, यह जो
�व�ृ� है, वह �व��यापी हो गयी है, और संय�ु रा�� शै��णक,
सामा�जक, सां�कृ�तक संगठन (United Nations
Educational, Social and Cultural Organization) के
सन् 1949 उस ��तवदेन म� कहा गया था �क �व� के इ�तहास मं◌े
पहली बार यह �आ है �क कोई भी �स�ा�त अब लोकत��
�वरोधी-�स�ा�त के �प म� ��ततु नही �कया जाता। लोकत��
�वरोधी कृ�य� या दृ��कोण के �लए �सर� के �व�� ब�धा आरोप
लगाया जाता है, पर�तु अपने �ारा संर��त सं�ाओ � एंव सम�थत
�स�ा�त� म� लोकत��ीय त�व� के मानने के �लए �यवहार कुशल
राजनी�त� एवं राजनी�त के �व�ान एक मत है। वत�मान मं◌े
जनवादी गणत��ीय लोकत��, (People's Reputation
Democracy) �नय���त लोकत�� (Controlled
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Democracy) तथा ब�ुनयादी लोकत�� (Basic
Democracy) इ�या�द लोकत�� के अनेक नाम तथा �व�प
अ��त�व�म��आ�गय�ेह�।

हम देखते ह� �क लोकत�� के �यवहार मं◌े ये दोष
हमं◌े �दखते ह�, वे मलू लोकतं� म� �वयं न होकर, लोकत�� के
�योगक�ता म� �निहत होते ह�। जो लोग लोकत�� का �योग करते
ह� वे दोषम�ु होते ह� अथवा �जन प�र���तय� म� वे उनका �योग
करते ह� वे उस �योग के �लए उपय�ु नह� होती तो लोकत�� म�
दोष �प� �दखाई देगा। लोकत�� का �वचार �जन �स�ा�त� पर
आधा�रत होता है, वे पणू�तया दोषम�ु होते ह� तथा य�द �जात��
के �योग म� कोई दोष आ जाये तो उसका कारण यह होता है �क
वे उनः आव�यकताओ � क� प�ूत नह� कर पात,े �जनक� प�ूत
करना लोकत�� क� सफलता के �लए अ�य�त आव�यक होता
है। 20व� शता�दी म� लोकत�� का �नर�तर �वकास �आ है तथा
�नर�तर वयै��क �वत��ता को सवा��धक बल देने वाली �यव�ा
अब पणू�तया लोकक�याणकारी �यव�ा म� त�दील हो गई है। हम
कह सकते है �क �कसी भी �कार के अ�पत�� तथा तानाशाही
(�नरंकुशत��) म� चाहे �कतने ही गुण �यां◌े न �व�मान हो पर�तु
लोकत���के��वशासन�का�कभी�भी��ान�नह��ल�ेसकेगा।
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